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QUOI COMMENT, POUR QUELLES RAISONS ? COMMENT PROUVER CE QUE L’ON DIT ? LA DEMARCHE SCIENTIFIQUE 
Chercher le 
point 
d’équilibre 
(point de 
gravité) de 
divers objets 
du quotidien. 
Mettre en 
équilibre  des 
objets.  

Réaliser et expérimenter divers dispositifs pour rechercher l’équilibre entre divers objets ou le point d’équilibre 
propre d’un objet.  
Utilisation d’objets techniques : balances.  
 

Initiation à la démarche scientifique 
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Formes 
d’évaluation 

possible 

Par 
observation de 
l’élève.  
 

Par écrit, l’élève formule son hypothèse de départ. Puis, dans un coin 
atelier, il expérimente et note les résultats de ses tests successifs (main et 
balance). Il coche l’objet le plus lourd sur une fiche. Utiliser une balance.  
Pas de traces d’effaçage. 

Les élèves testent de nouveaux 
objets dans un coin atelier.  
Par écrit, ils inscrivent leurs résultats 
sur la fiche de travail.  

Par entretien 
durant le travail 
des élèves.  

Par écrit, avec 
du matériel 
pour chaque 
groupe. 

Par observation. 
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