	Planification annuelle
	Exemple : 1-2P / 6-8 ans
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	Brochure  7

	Vivre son corps

S’exprimer

Danser
	Se maintenir en équilibre

Grimper

Tourner
	Courir

Sauter

Lancer
	Jouer
	Plein air
	Autres aspects

	

	
	Septembre / Octobre
	Novembre / Décembre
	Janvier / Février
	Mars / Avril
	Mai / Juin

	Thèmes
	 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 



	
	Prendre conscience de son corps et de l’espace


	Vivre de façon variée et consciente les postures et mouvements
	Jouer avec le rythme


	Animer et mimer des histoires
	Danser sur différents thèmes

	
	1 / 2 / 5 / 9 
	2 / 3 / 9 / 11 / 12 
	7 / 8 
	1 / 6 / 10 / 12 / 14
	4  / 11 / 13  

	
	 FORMDROPDOWN 

 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

 FORMDROPDOWN 


	
	Multiplier les expériences de course et de saut
	Acquérir des habiletés en relation avec l’équilibre et le grimper
	Acquérir des habiletés

(tourner et le rouler)
Reconnaître les lois et effets de la motricité
	Acquérir des habiletés en relation avec le balancer, s’appuyer, combiner et lutter
	Multiplier les expériences de course et de lancer
Acquérir les habiletés de course, saut et lancer

	
	40 / 41 / 45 à 49 / 51
	15 / 17 / 18 / 26 à 30 
	19/ 20 / 21 / 23 / 25/ 29 /
 31 à 34 / 37 
	16 / 19 / 20 /  22 à 24 / 35 / 36 / 38 / 39  
	42 à 46 / 50 / 52 à 54

	
	 FORMDROPDOWN 

 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 


 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 


 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 


 FORMDROPDOWN 


	
	Réaliser de multiples expériences de jeu en variant le matériel, l’espace et le temps
	Par des situations de jeu ouvertes, développer et appliquer de nouvelles formes et des règles de jeu
	Négocier les règles de jeu, les accepter et les respecter
	Apprendre à jouer en équipe
	Eveiller le sens du fair-play

	
	57 / 58 / 61 / 64 / 68 / 69 
	60 / 62 / 63 / 65 / 66 
	59 / 67 / 73 / 74 
	70 / 71 / 72 / 73 / 75
	55 / 56 / 62 / 63 / 69 / 72

	

	Options


	 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 


	
	
	
	
	
	

	
	76 / 78
	
	80 / 81
	
	77 / 79 

	
	 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 

	 FORMDROPDOWN 


	
	
	
	
	
	

	
	82
	
	
	
	83

































































