	          LISTE MATERIEL SALLE DE GYM


	Engins


	Petit matériel
	Matériel spécifiques petits degrés

	Equipement fixe : 

Perches – espaliers – anneaux – barre fixe –  cordes 

Panneaux basket (selon âge installation  mini) – installation filet en largeur (volleyball et badminton) ou crochet pour tendre un élastique ou filet en longueur -

Appareil musique (MP3)
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	Equipement mobile :

Bancs (4)

Chariot à roulettes 

 (2 pour 2 bancs)
	
	

	Caisson (2) 150X50X110
	
	Caisson (1) 70X50X90

	Tapis avec poignées (12)  chariot  200X100X7
	
	

	Tapis de 16 cm d’épaisseur (2)
	
	

	Tapis de chute (1)
	
	Matelas de fitness (12) 60cmX1m80X15mm

	Montants de saut en hauteur (4)
	Elastique et/ou latte
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	Trampoline (2)
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	Moutons (3)
	
	

	Cheval (1)
	
	

	Tremplins Reuther (4)
	
	

	Barres parallèles (2)
	
	

	Chronomètres
	Piquets (12)
	

	Sifflets   [image: image6.wmf]
	Cônes de marquage (24)
	Dalles de motricité (24)
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	Cerceaux couleur (24)
	

	
	Sautoirs 4 couleurs (24)
	

	
	Cordes à sauter couleur (24)
	

	
	Cordes à tourner (6)
	

	
	Corde de traction (1)
	

	
	Quilles (15)
	

	
	Ballons divers modèles (28)  12 basket – 12 minivolley – 4 handball
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	Balles allround (mousse recouvert) (12)
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	Caisse de rangement pour ballons
	

	
	Balles de tennis (60)
	

	
	Balles de jonglage (30)
	

	
	Balles soft – ping-pong
	

	
	Balles de physio (4)
	

	
	Ballons lourds (12)
	

	
	Raquettes badminton – volants (24)
	

	
	Raquettes de gobas (24)
	Fixation banc sur anneau (pièce en bois)

	
	Cannes unihockey (12)
	Carrés de moquette

	
	Cadres de tchoukball (2)
	

	
	Foulards en mousseline (30)
	Planches à roulettes (8)

	
	Bâtons 80cm (12)
	Rubans 2-3m. de longueur

	
	Plots en bois (6)
	Paréos (12)

	
	Crochets cerceaux (4)
	Sacs de sable (24)

	
	Matériel d’équilibre et de jonglage (pédalo-rola-bola-échasses- diabolos – devil sticks – moonhopper – chapeau mexicain - assiettes chinoises
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Parachute (1) diam. 

	
	Elastiques twist (8)
	

	
	Ballons baudruche
	

	
	Témoins (8)
	

	
	Dés (5)
	


Petit  matériel divers
Papier journal – cartons chaussures – jeux de la classe - matériel de fortune…(M2 Br3 p7)- gobelets – bâtons de bambou – feuilles –– fils de laine

Matériel à compléter selon utilisation

percussions – trapèze – sauts haies plastic – buts unihockey
Matériel d’extérieur
Selon le nombre de classe, il est parfois plus pratique de prévoir du matériel d’extérieur afin de ne pas utiliser le matériel d’un collègue… : cônes – sautoirs – ballons foot et autres  – cordes – chronos – sifflets  …

Matériel pour la cour de récréation
Selon le nombre de classes utilisant la cour, il est possible de proposer du matériel qui sera mis à disposition uniquement durant la récré (à entreposer dans une caisse cadenassée) : ballons – cônes – raquettes plastic- balles mousses – élastiques – cordes à tourner – diabolos – gobas… Possibilité également de marquer le sol (marelle, cerceaux…) Chablons disponibles
Remarque !!
Avant de commander votre matériel, assurez-vous de la place disponible. Etudiez le plan du local de manière à pouvoir circuler entre les engins et pouvoir sortir le matériel sans danger.
