	Planification annuelle
	Exemple : 1-2 Enf. / 4 - 6 ans
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Grimper
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	Découvrir et apprendre à ressentir son corps
	Vivre de multiples variations de mouvements
	Se mouvoir en rythme
	Créer une représentation théâtrale / Mimer
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	Développer ses perceptions sensorielles en se maintenant en équilibre
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	Acquérir les capacités de coordination fondamentales à, sur ou avec des agrès
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	Vivre des jeux de course, de poursuite
	Jouer seul, à deux, en petits ou en grands groupes
	Apprendre à respecter les règles et les adversaires
Jouer seul, à deux, en petits ou grands groupes
	Découvrir le jeu dans des situations ouvertes
	Apprendre à respecter les règles et les adversaires
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	Vivre la fascination du mouvement en plein air
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